
 
 

PRESS RELEASE                          2021年 11月 12日 

報道関係各位 

  はるやま商事株式会社 

 

難易度に応じて対象のスーツを割引！ 

動けるニットスーツを着てヨガポーズに挑戦！ 

はるやま『のびーる割』キャンペーン開始 
熱血人事部長の WEB動画同時公開 

こんな人事部長はイヤだ！？スーツ姿で超絶ポーズを連発！ 
 

 

 
 

2021年 11月 12日（金）～12月 24日（金）全国のはるやま店舗にて開催 
 

ビジネスパーソンの健康を応援・サポートする、はるやま商事株式会社（本社：岡山県岡山市、代表

取締役社長 中村 宏明）が運営するブランド「はるやま」は、ジャージのような着用感が特長のニット

スーツ「HARUYAMA360」と着心地＆ケアのラクさにこだわり、トレンドのデザイン性を落とし込んだ

「らくティブスーツ」をお得に購入できる『のびーる割』キャンペーンを、全国のはるやま店舗にて、11

月 12日（金）より開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、キャンペーンの開始に合わせて『のびーる割』WEB動画を同時公開します。ヨガインストラクタ

ーの更科有哉さんが「株式会社よがやま 熱血人事部長」に扮し、新人社員に熱血指導。熱血人事

部長がビジネスシーンではありえないヨガポーズを連発し、「HARUYAMA360（ニットスーツ）」の伸縮

性を伝える内容になっています。店頭での『のびーる割』ヨガポーズ成功のヒントになるかもしれませ

ん。 

ぜひこの機会に「HARUYAMA360（ニットスーツ）」と「らくティブスーツ」の伸びる着心地を店頭や 

動画にてご実感ください。 

 



■はるやま『のびーる割』キャンペーン 

 全国のはるやま店舗で 11 月 12 日（金）より、はるやま『のびーる割』キャンペーンを開始。店舗に

設置されたチャレンジコーナーで「HARUYAMA360（ニットスーツ）」もしくは「らくティブスーツ」を試着し、

指定のヨガポーズにチャレンジ。見事成功すると「HARUYAMA360」と「らくティブスーツ」を難易度ごと

に設定された割引率で購入できるキャンペーンです。難易度は「優」「並」「難」「鬼」の 4 段階となって

おり、「鬼」をクリアすると、対象商品を１点プレゼントいたします。また、本キャンペーンで挑戦いただ

くヨガポーズについて詳しく知ることができる「のびーる割ヨガ解説動画」も全国の店舗やキャンペー

ンサイトにて公開いたします。 

 

キャンペーン概要 

・キャンペーン名 ：はるやま『のびーる割』キャンペーン 

・期間  ：11月 12日（金）～12月 24日（金） 

・対象店舗 ：全国のはるやま店舗 

・対象商品 ：「HARUYAMA360（ニットスーツ）」・「らくティブスーツ」 

・のびーる割ヨガ解説動画：https://youtu.be/c13LoDfIF7I 

・キャンペーンサイト URL ：https://haruyama.jp/contents/haruyama/20211109  

 

■はるやま『のびーる割』WEB動画 

『のびーる割』WEB 動画では、ヨガインストラクター更科有哉さんが演じる「株式会社よがやま 熱

血人事部長 須宇津伸杉」が、新入社員を前にスーツ姿で、ビジネスシーンではありえないヨガポー

ズを披露します。動画は『お辞儀の仕方篇』と『エレベーター篇』の 2種類を公開。 

『お辞儀の仕方篇』では、人事部長が新入社員に「社会人の基本はお辞儀だ！」とお辞儀の仕方

について熱く指導。新入社員もそれに答えるよう、全力で深々としたお辞儀を見せます。それに対し

て「こうだ！」と人事部長がお手本を見せますが、そのお辞儀は上半身を 180 度に曲げたありえない

お辞儀。そんなポーズにも応える伸縮性のあるスーツに新入社員は思わず「スーツ伸びすぎ・・・」と、

唖然とします。 

『エレベーター篇』は、新入社員がエレベーターに乗っているシーンから始まります。エレベーター

のドアが開くと、そこにはまたもやありえないヨガポーズをとった人事部長の姿が。人事部長の複雑

なポーズとそれに対応しているスーツの伸縮性に、新入社員は「スーツ伸びすぎ・・・」と、またしても

唖然としてしまいます。ありえないヨガポーズと伸びすぎるスーツの伸縮性に驚くこと間違いなしの

WEB動画となっています。 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/c13LoDfIF7I
https://haruyama.jp/contents/haruyama/20211109


動画概要 

・公開日 ：11月 12日（金） 

・出演者 ：ヨガインストラクター更科有哉 

・URL ：お辞儀の仕方篇（https://youtu.be/wh9HnV4h3kw） 

 エレベーター篇（https://youtu.be/vsNO4xCi6Qg） 

 

出演者プロフィール 

更科 有哉（さらしな ゆうや） 

1977年生まれ 北海道 札幌市出身 

インド・マイソール KPJAYI にて SHARATH JOISに師事。その高い 

技術と集中力から生み出される ASANA（ポーズ）は正に肉体の ART と

呼ぶに相応しく、世界最高峰の巨匠 マリオ・テスティノ氏の撮影に同行。 

2009年から 2019年まで 9度に渡る車での日本全国縦断 YOGAの 

旅《 INTO THE MIND TOUR SUPPORTED BY PATAGONIA 》を敢行、

大成功を収める。2010 年 SHARATH 氏より正式指導者資格（AUTHORIZATION）を、翌 2011 年 

AUTHORIZATION LEVEL 2 を与えられる。2013 年からは故郷 札幌に移住し、AYS : ASHTANGA 

YOGA SAPPORO を主宰、MYSORE PROGRAMを開始。 

2014年 BEST OF YOGI受賞。BY YOGA JOURNAL JAPAN 

 

●Instagram 

https://www.instagram.com/YUYA67/ 

 

 

■商品概要 

 

HARUYAMA360（ニットスーツ） 

ニットスーツ商品概要＜一部抜粋＞ 

 

デスクワークや出張、移動時のことを考え“着心地のラクさ”にこだわったはるやまの

ニットスーツシリーズは、ジャージのような着心地を実現しました。 

 

価格：税込み 20,900円 

素材：表地 ポリエステル 100％ 裏地 ポリエステル 100％ 

※商品によって素材混率が異なります。 

 店頭にてお問合せいただくか、オンラインショップで商品詳細をご確認ください。 

カラー：ブラック、ネービー、グレーなど 

サイズ：Y4～BB７  ※商品によって展開サイズが異なる場合がございます。  

取扱い：全国のはるやま店舗／オンラインショップ（https://haruyama.jp/） 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/wh9HnV4h3kw
https://youtu.be/vsNO4xCi6Qg
https://www.instagram.com/YUYA67/
https://haruyama.jp/


らくティブスーツ 

価格：税込 5,280円 

素材：ポリエステル 92％ ポリウレタン 8％ 

カラー：ネービー、ブラック 

サイズ：S～LL 

取扱い：全国のはるやま店舗／オンラインショップ（https://haruyama.jp/） 

 

スーツのきちんと感を残しつつトレンドを落とし込んだニューノーマルなデザインの「らくティブスーツ」

は、通勤、営業、会議などはもちろんのこと、テレワークとしてやちょっとした外出にも着られる

“ワンマイルウェア”として活躍します。“仕事でも遊びでも着られる気軽さ”をコンセプトにした 

新感覚スーツです。 

 

らくティブスーツ シリーズ ラインナップ 

多様化するビジネスシーンで着用するウェアだからこそお手頃な価格で着心地やケアがラクな

ウェアを提供したいという思いから展開を開始した『らくティブスーツ』。 

より多くのビジネスファッションにマッチすべく、新たに『ファイテン：抗菌セットアップ』『ノーカラー

セットアップ』の 2型のラインアップを追加いたしました。 

 

『ノーカラーセットアップ』 

①柔らかいソフトタッチ素材で Tシャツやニットなどと合わせやすくワンマイルウェアとして活躍 

②プリント生地を使用し、デニムライクなデザインを実現 

③高ストレッチ＆シワになりにくく、バッグに収納しての持ち運びが可能 

④袖口本切羽デザインで高級感を演出 

⑤パンツのスピンドルはイン・アウトどちらでも着用可 

⑥パンツのバックシャーリング仕様でラクな履き心地 

⑦ウォッシャブル機能で自宅での洗濯可能 

 

価格 ：税込み 8,580円 

素材 ：ポリエステル 92%、ポリウレタン 8% 

カラー ：チャコールグレー、ネービー 

サイズ ：S～LL 

取扱い ：全国のはるやま店舗／オンラインショップ（https://haruyama.jp/） 

 

『ファイテン：抗菌セットアップ』 

①ファイテン社の水溶性メタル技術(アクアチタン)配合の裏地を採用し、着用時の“リラックス”をサポ

ート 

②抗菌加工を採用し汚れや汗の臭いなどが気になりにくく出張や外回りなどに活躍 

③高ストレッチでストレスフリーな着心地 

④ファスナーつき内ポケットでスマホなどの収納が安心 

⑤パンツのバックはシャーリング仕様でラクな履き心地 

⑥ウォッシャブル機能で自宅での洗濯可能 

 

https://haruyama.jp/
https://haruyama.jp/


価格 ：税込み 10,780円 

素材 ：ポリエステル 96%、ポリウレタン 4% 

カラー ：ブラック、ネービー 

サイズ ：S～LL 

取扱い ：全国のはるやま店舗／オンラインショップ（https://haruyama.jp/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【報道関係各位の問い合わせ先】 

はるやま『のびーる割』キャンペーン PR事務局 

Tel：03-5459-5490 Fax：03-5459-5491 

Mail：bp2t@materialpr.jp 担当：上野(070-7789-2809)/ 神谷(070-4540-7710) 

【素材ダウンロード URL】 

※共通パスワード：haruyama 

画像素材 URL：https://bit.ly/3GHpQCE 

動画素材 URL：https://bit.ly/3COfcr2 

https://haruyama.jp/
mailto:bp2t@materialpr.jp
https://bit.ly/3GHpQCE
https://bit.ly/3COfcr2

